
Lundi 21 Karine 10h30 Gym douce
14 h Séance d’essai Percussion 

avec Pépé 3 euros

Lundi 28 Karine
Anniversaire Ghislaine et Saïfon

Rougaille saucisses 3 euros

Lundi 4 Karine 10h30 Gym douce
14 h Atelier lecture animé par 
Paule «anecdotes lyonnaises »

autour d’une pâtisserie

Mardi 22 Isabelle
11h30 Atelier pâtisserie

14h Quizz musical

Mardi 29 Karine Randonnée au lac Genin 
en fonction de la météo

Isabelle Découvrons la France 
Courses et préparation repas 

alsacien

Mardi 5 Isabelle atelier peinture
Karine 10 h 15 Balade dans le 

vieux Lyon et Fourvière – Pique 
nique

Mercredi 23 Isabelle
Atelier créatif « fabrication de 

bougies »

Mercredi 30 Isabelle
Découvrons la France. Repas 

alsacien 8 pers 3 euros
14h Quizz pour tous

Mercredi 6 Isabelle
Isabelle  14h jeu du remue-

méninges

Jeudi 24 Karine 13 heures 15 Visite du 
centre de Tri PAPREC 3 euros

Isabelle
Atelier mémoire

Jeudi 31 Karine 12h15 Cirque Médrano
3 euros

Isabelle Atelier Ecriture

Jeudi 7 Karine
Restaurant CECOF à Ambérieu 

(lieu à confirmer) 8 euros

Vendredi 25 Karine rendez vous 12h15
LOTO Montrevel en Bresse 

3 euros

Vendredi 1 Férié
Ouverture libre

Vendredi 8 Karine 9 h 30 Piscine 3 euros
14 h Mosaïque avec Gérald 

décorons la table basse 3 euros

Samedi 26 Ouverture libre sur inscription Samedi 2 Ouverture libre sur inscription Samedi 9 Ouverture libre sur inscription

Dimanche 27 Ouverture libre sur inscription Dimanche 3 Ouverture libre sur inscription Dimanche 10 Ouverture libre sur inscription
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